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journée, un véhicule est
stationné devant la ligne
de départ malgré l'interdiction
affichée en bonne et due forme.
Action réaction, pas question
de lésiner sur la sécurité des
concurrents : en moins de dix
minutes le véhicule a pris la di-
rection de la fourriére.
Les membres de la Fédéra-
tion francaise d’athlétisme ap-
precient l'efficacité de I'équipe

P remier et seul couac de la

du président Jean-Pierre Sinico

et de la gendarmerie présente
sur les lieux. La place d’armes
est libérée, le top départ est
bien donné a 8 heures. A peine
la piscine est-elle contournée
que trois favoris sont aux avant-
postes : le sociétaire de Four-
mies (Nord) Julien Nison, le fu-
tur vainqueur Benjamin Polin
et i celui™ ‘quil | terminera
7h 22 min plus tard au pied du
podium, le Montalbanais Ga-
briel Noutary.

Mano a mano en téte ‘

Le compteur légérement au-

dessus des 15 km/h, la situation
estlongue a se décanter. Au pas-
sage des 25 km, Nison est tou-
jours en téte avec une poignée

~ de secondes d’avance sur Polin.
Noutary suit a une minute, ta- -

lonné par le surprenant suisse
Florian Vieux. Au passage sous
le viaduc de vaurez, c’est le re-
groupement en téte avant d’at-
taquer la cote du Bos. Sur le pla-
teau qui rameéne vers la route
de Vielvic, Nison décroche.

« A ce momentl3, je gérais
mon effort et je ne voulais pas
me mettre en surrégime.
Quand ca a accéléré, j'ai gardé

“ mon rythme », confie le Nor-

diste. Apresle passage en bas de
Bouillac, direction le lavoir de
Fongalop, Polin impose son
tempo. Longtemps le coureur
open Vieux conteste la main-
mise du Vosgien. A mi-course,
du coté de Puy Fermier, Polin
ouvre toujours la course mais

100 KILOMETRES DE BELVES .
Polin 'emporte a lusure

Toujours aux premiéres loges de l'épreuve, le Vosgien a‘atte'ndu la mi-course pour prendre la téte,’ samedi. '
Clest dans les descentes-qu'il a fait la différence

Ils étaient 121 au départ des

50 km, une épreuve dominée par
U'Angevin Steeve Gault

(3 h 33 min), soit Tl minutes

- d'avance sur le Charentais Ludo-

vic Poncharraud et le non licencié
Léo Richard. Chez les dames,
victoire a l'arraché de 'Alésienne
Laurence Noél, qui a déja gagné
les 100 km. « Javais deux bons
chronos en 9 h 03 min et

9 h 24 min. J'ai choisi le 50 km
pour un en_trainement avant une
course de-24 heures dans trois
semaines. J'ai pris la téte au 10e
km et je l'ai gardée, mais sans
jamais creuser un gros écart. »
Céline Lou-Poueyou et Margaux
Lemouton complétent le podium.

c'est toujours serré devant. Les
écarts varieront peu jusqu’au
passage au gymnase de Belves,
si ce n’est que Nison est revenu
aux premieres loges.

Bonne descente

.C'est au retour vers la route de

la vallée, pour la seconde visite
a Saint-Cyprien, que se joue la

_course. Benjamin Polin profite

du relief. « Je suis un bon des-
cendeur et je fais le trou assez
rapidement. Ensuite, de sentir
cette victoire, ce titre a portée,

c’est grisant. Je fais les 20 der--

niers kilometres a I'euphorie et
un chrono a 6 h 50 min, ca me

- va bien. J'ai juste eu un petit

coup de mou au 70e km. »
Derriéere, Julien Nison a per-
du pied, mais il monte sur la se-
conde marche du podium.
« Les descentes m'ont fait mal,
méme si j'ai bien aimé ce par-
cours vallonné. J'espére que je

serai pris pour les champion-

nats du monde a Berlin. Pour

mon premier Belves, c’est un

baptéme somme toute réussi. »
Quantaumédaillé de bronze, le
Palois Jérome Mirassou, devenu
nouveau champion de Nou-
velle-Aquitaine, il trouve le par-

cours exigeant, lui le spécialiste
du trail.

De bout en bout i

Chez les féminines, course en

téte pour I'Aixoise Floriane Hot.

« Je disputais mon premier

100 km et jai vraiment souffert
seulement les 10 derniers km. »
Sur ses talons, la Parisienne Sté-
phanie Gicquel. « Je pratique
surtout ['ultratrail, j'ai beau-
coup aimé le parcours, le déni-
velé est bien supportable.
Javais fait 2e aussi 'an passé
aux France a Amiens. »

Coté bobos, pas de casse,
constate le responsable des
massages Olivier Merlhiot.
« Cétait un temps idéal pour
courir, en plus on sent les cou-
reurs bien préparés physique-
ment, quelques crampes ou
tendinites tout au plus. On
avait20 éleves kinés et 20 éleves
podologues de Bordeaux. »

Le président de l'organisa-
tion Jean-Pierre Sinico se félici-
tait de la satisfaction que les

Polin est champion de France de la discipline. crristianLacomse

et remporté le titre national

\;

‘concurrents lui témoignaient a

l'arrivée. « La plupart ont aimé

le parcours, c’est moins mono-
tone et il y a beaucoup moins
de voitures. Je suis heureux aus-
si de voir arriver la reléve avec
des nouveaux noms qui font
d’excellents chronos. » Enfin, le
président de la commission na-
tionale de running de la Fédéra-
tion constatait qu'a Belves, la

Floriane Hot s’impose chez les féminines. c .

course est un moment attendu.
«Les100 km sont ancrés dans le
terroir, ici, on sait accueillir. »
Le premier périgourdin, c’est
Stéphane Lescure - (Dordogne

_Athlé). 1l prend la 46e place en

10 h 11 min. Au total, 282 concur-
rents étaient au départ, 223 ont
terminé dans les délais (16 heu-
res). :
Christian Lacombe




